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Checkliste Sozialversicherungsansprüche 
 

Datum der Besprechung: ____________________________ 

Name, Vorname: ____________________________________ 

 

1. Krankheit 

 Lohnfortzahlungspflicht des Arbeitgebers (OR / GAV) 

 Anspruch auf Krankentaggeld (KVG / VVG)  

 IV-Anmeldung bei längerer Erwerbsunfähigkeit  

 Leistungen aus Privatversicherungen (z.B. Lebensversicherung)  

 Bei Bezug von ALV-Taggelder Anspruch auf maximal 44 Krankheitstage pro 
Rahmenfrist 

 Berufskrankheit nach UVG  

 

Bemerkungen: 

 

 

 

2. Unfall 

 Lohnfortzahlungspflicht des Arbeitgebers (OR / GAV) 

 Leistungen (Heilbehandlungen und Taggelder) der Unfallversicherung bzw. 
Militärversicherung 

 Nachdeckungsfrist von 31 Tagen nach Beendigung des Arbeitsverhältnisses 

 Abredeversicherung (Verlängerung UVG-Schutz bis zu 6 Monaten) 

 Bei Nichterwerbstätigen bzw. bei weniger als 8 Std. Arbeitszeit pro Woche 
Unfallrisiko in der Krankenkasse versichern 
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 IV-Anmeldung bei längerer Erwerbsunfähigkeit  

 Leistungen aus Privatversicherungen (z.B. Lebensversicherung)  

 Anspruch auf Integritätsentschädigung oder Opferhilfe 

 

Bemerkungen: 

 

 

 

3. Arbeitslosigkeit 

 Anspruch auf Leistungen (Arbeitsmarktliche Massnahmen und Taggelder) der 
Arbeitslosenkasse 

 Prüfung von Beitragszeiten bzw. Befreiung der Beitragszeiten 

 Insolvenzentschädigung 

 Lohnfortzahlungspflicht des Arbeitgebers (OR / GAV) 

 Übertritt von Kollektiv- in Einzeltaggeldversicherung (KVG / VVG) 

 Nachdeckungsfrist 31 Tage bei UV, danach Unfallversicherung über SUVA 

 Nachdeckungsfrist 30 Tage bei BV, danach über Stiftung Auffangeinrichtung (für 
Risiken Tod und Invalidität) 

 

Bemerkungen: 

 

 

 

4. Schwangerschaft / Geburt / Kinder 

 Bei Arbeitsunfähigkeit Lohnfortzahlungspflicht des Arbeitgebers (OR / GAV) 

 Bei Arbeitsunfähigkeit Anspruch auf Krankentaggeld (KVG / VVG)  
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 Leistungen der Krankenkasse (ohne Selbstbehalt während Schwangerschaft und 
Geburt) 

 Mutterschaftsentschädigung (EO) 

 Entschädigung des anderen Elternteils (EO) 

 Leistungen aus Privatversicherungen (z.B. Lebensversicherung)  

 Familienzulagen und Differenzzulagen sowie kantonale Geburtszulagen 

 Kinderrenten der AHV / IV / BV 

 Familienrechtliche Unterhaltsansprüche 

 Alimentenbevorschussung und Alimenteninkasso 

 Kantonale Zuschüsse (z.B. Elternschaftsbeihilfe / Fam-EL) 

 

Bemerkungen: 

 

 

 

5. Zu wenig Einkommen 

 Krankenkassen Prämienverbilligung 

 Ergänzungsleistungen bei Leistungen der AHV/IV 

 Überbrückungsleistungen bei von der ALV ausgesteuerten Personen über 60 J. 

 Anspruch auf materielle Hilfe (Sozialhilfe) 

 Kantonale Zuschüsse (z.B. Elternschaftsbeihilfe / Fam-EL) 

 Anpassung familienrechtlicher Unterhaltsbeiträge 

 

Bemerkungen: 
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6. Alter / Hinterlassene 

 AHV- und BV Altersrente und Kinderrenten 

 Hinterlassenenleistungen der AHV / BV / UV / MV für Witwen, Witwer und Waisen 

 AHV-Vorbezug oder Aufschub 

 Bezug Freizügigkeitsleistungen BVG 

 Bezug Säule 3a 

 Leistungen der Lebensversicherung 

 Ergänzungsleistungen zur AHV 

 

Bemerkungen: 

 

 

 

7. Invalidität 

 Leistungen der Invalidenversicherung / Unfallversicherung / Militärversicherung 

 Leistungen der beruflichen Vorsorge BVG 

 Bezug Freizügigkeitsleistung BVG 

 Bezug Säule 3a 

 Leistungen der Lebensversicherung 

 Ergänzungsleistungen zur AHV 

 Bei Arbeitslosigkeit Vorleistungspflicht der Arbeitslosenkasse 

 

Bemerkungen: 
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8. Pflegebedürftigkeit 

 Hilflosenentschädigung AHV / IV / UV / MV 

 Hilfsmittel der AHV / IV / UV / MV 

 Leistungen der IV (Assistenzbeitrag / Intensivpflegezuschlag) 

 Vergütung Krankheits- und Behinderungskosten über die EL 

 Leistungen der Krankenkasse (z.B. Kostenbeteiligung Spitex) 

 AHV Betreuungsgutschriften 

 

Bemerkungen: 

 

 

 

9. In Ausbildung 

 Ausbildungszulagen (FamZG) 

 Kinderrenten der AHV / IV / BV 

 Stipendien / Darlehen 

 Elterliche Unterhaltspflicht  

 Leistungen privater Stiftungen / Fonds 

 

Bemerkungen: 

 

 

 

 

 



 
 

  
  Carmen Bucher I Seiten 6 von 5 

 
 

10. Militärdienst / Zivilschutz 

 Leistungen gemäss Erwerbsersatzordnung 

 Leistungen der Militärversicherung bei Krankheit, Unfall, Invalidität oder Tod 
während Dienstpflicht 

 

Bemerkungen: 

 

 

 

11. Definitive Ausreise 

 Rückerstattung AHV-Beiträge  

 Bezug Freizügigkeitsleistung BVG 

 Bezug Säule 3a 

Bemerkungen: 

 

 

 

12. Stationärer Aufenthalt 

 Anpassung Ergänzungsleistungen bei EL-Bezug 

 Hilflosenentschädigung AHV/IV 

 Anspruch auf Unfall- bzw. Krankentaggeld 

 Leistungen der Krankenkasse und Zusatzversicherung 

 

Bemerkungen: 

 

 


