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« Prozentzahlen sagen
wenig aus Uber die
Schicksale, die sich
dahinter verbergen. »

Editorial

Liebe Leserinnen und Leser

Der Dachverband blickt auf ein
erfolgreiches Jahr zurtck. Dank
neuer Partnerschaften und er-
neut steigender Anfragen konn-
ten wir unsere Geschaftsstelle
sowie unsere Angebote ausbau-
en. Wir freuen uns, dass wir mehr
Menschen mit unseren Angebo-
ten erreichen konnten.

Gleichzeitig stimmt uns die hohe
Nachfrage aber auch nachdenk-
lich. Hinter den steigenden Zah-
len stehen Menschen, die sich
um ihre finanzielle Sicherheit
sorgen. Allzu oft wird das Thema
Finanzen auf Kennzahlen redu-
ziert. Aber Prozentzahlen sagen
wenig aus Uber die Schicksale,
die sich dahinter verbergen.

Auch bei uns drenht sich viel um
Zahlen. Aber wir sind uns be-
wusst, dass hinter den Eintréagen
im Budget Wunsche, Lebensent-
wurfe und das Bedurfnis nach fi-
nanzieller Stabilitat stehen. Ob in
der personlichen Beratung durch
unsere Mitglieder vor Ort, durch
Informationsmaterial oder

Schulungen — wir konnten viele
Menschen unterstltzen und ih-
nen Wege zu mehr finanzieller
Sicherheit aufzeigen. Das moti-
viert uns, weiter Gas zu geben.
Denn auch in Zukunft wollen wir
Budgetberatung fur alle zugang-
lich machen, neue Zielgruppen
erreichen und innovative Losun-
gen entwickeln.

Die Welt dreht sich schnell und
vermeintlich  Unveranderbares
verandert sich. Um damit Schritt
zu halten, braucht es eine hohe
Finanzkompetenz der einzelnen
Haushalte. Gemeinsam gestal-
ten wir die Zukunft der Budget-
beratung — damit finanzielle Sta-
bilitat fur alle moglich wird.

Fur den Vorstand
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Joya Merz
Prasidentin Dachverband



Uber den Dachverband Budgetberatung Schweiz

Budgetberatung Schweiz ist die Dach-
organisation von lber 30 Budgetbe-
ratungsstellen in der ganzen Schweiz.
Gemeinsam mit unseren Mitgliedern
engagieren wir uns daflr, dass Pri-
vatpersonen eigenverantwortlich und
kompetent mit ihrem Haushaltsbudget
umgehen.

Unsere Richtlinien und Budgetbeispie-
le werden schweizweit von Privaten,
Fachstellen, Behdrden, Kirchen und
Unternehmen genutzt. Mit unseren An-
geboten fordern wir die Finanzkompe-
tenz von Privatpersonen in der Schweiz.
Damit leisten wir einen Beitrag zu ge-
sunden Haushaltsbudgets. Der Dach-
verband wird weder vom Bund noch
von Kantonen unterstitzt. Wir finanzie-
ren uns Uber unsere Dienstleistungen,
Spenden sowie durch Partnerschaften
mit Stiftungen und Unternehmen.
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INFORMATION

Wir bieten Privatpersonen Grundlagen
fur ihr personliches Budget: Beratung,
Empfehlungen, Budgetbeispiele, Tipps
und Kurse.

Damit leisten wir einen Beitrag zur
Finanzkompetenz in Privathaushalten.

NETZWERK

Wir vernetzen Fachleute aus der Bud-
getberatung und verwandten Berei-
chen, fordern die Zusammenarbeit und
unterstutzen unsere Mitglieder in inhrer
Tatigkeit.

Damit erleichtern wir die Arbeit der Be-
ratungsstellen und férdern den Aus-
tausch sowie die Weiterentwicklung.

BILDUNG

Wir bilden Fachpersonen der Budget-
beratung aus und bieten Moglichkeiten
fur Weiterbildung und Austausch.
Damit sichern und férdern wir die Quali-
tat und Weiterentwicklung in der Bud-
getberatung.

OFFENTLICHKEITSARBEIT

Wir tragen die Themen der Budgetbe-
ratung in die Gesellschaft und bringen
unsere Anliegen in Wirtschaft, Politik
und Medien ein.

Damit sensibilisieren wir fur Finanzthe-
men und regen einen gesellschaftli-
chen Diskurs an.



500°000 PERSONEN

nutzten unsere Webseite.

50'000 PERSONEN

nutzten unsere App.

800‘000 MAL wurden

unsere Vorlagen heruntergeladen.

58 MIGLIEDER oiccen

in der Schweiz Beratungen an.

21 bUDGETBERATENDE

haben den Lehrgang
abgeschlossen.

51 MEDIENANFRAGEN

haben wir bearbeitet.

Bericht der Geschaftsstelle

Tabus, Technik und neue
Themen

Uber Geld spricht man nicht -
und Uber Geldprobleme schon
gar nicht. Doch genau das ist
unsere Mission und unsere Lei-
denschaft. Seit 60 Jahren enga-
gieren wir uns fur gesunde Fi-
nanzenin Schweizer Haushalten.
Dass dies nach wie vor wichtig
ist, zeigt die aktuell rekordhohe
Nutzung unserer Angebote.

Der Dachverband stellte seine
Informationen bereits frih Uber
die Webseite zur Verfugung.
Neben personlichen Beratungen
unserer Mitglieder in den Kan-
tonen ist die Webseite unsere
zentrale Dienstleistung. Dank
digitaler Tools erreichen wir eine
grosse Anzahl Menschen.

Entsprechend haben wir 2024
viel investiert, um die Webseite
aktuell zu halten; ein neuer Bud-
getrechner, KI-Chatbot, zusatzli-
che Themeninhalte und Texte in
einfach verstandlicher Sprache.

Mehr als Budget
Finanzielle Unsicherheit kann
fur die Betroffenen gravierende

Folgen haben, die weit Uber die
Finanzen hinausgehen: soziale
Isolation, psychische Probleme,
Krankheiten. Oft entsteht ein
Teufelskreis, aus dem die Betrof-
fenen kaum noch ausbrechen
koénnen. Die Folgen fur sie, ihre
Familie, ihr Umfeld und die Ge-
sellschaft sind enorm. Neben der
Tragik der personlichen Schick-
sale entstehen auch hohe Kos-
ten fur die Gesellschaft durch
Arbeitsausfalle, Behandlungen,
Sozialversicherungen und Schul-
den.

Gerade deshalb ist es wichtig,
mit Privatpersonen, aber auch
mit Unternehmen und der Poli-
tik, Uber Geldprobleme zu reden.
Dieses Engagement wollen wir
gemeinsam mit unseren Mitglie-
dern und Partnern weiter aus-
bauen.

Philipp Frei
Geschaftsfuhrer



10

Wenn Geldsorgen das Leben bestimmen
Finanzielle Belastungen und ihre Folgen

Geldprobleme fuhren haufig
zu Uberschuldung, fehlen-
der Altersvorsorge und da-
mit Armut.

AUSWIRKUNGEN AUF KINDER

Finanzielle Engpasse und
Sorgen innerhalb der Familie
belasten das familiare Zu-
sammenleben und begren-
zen Bildungs- und Forder-
maoglichkeiten der Kinder.

Finanzielle

Schwierigkei-
ten konnen zu sozialem
Ruckzug fuhren — etwa aus
Scham oder weil schlicht
das Geld fehlt.

@ NIHERES UMFELD

ABHANGIGKEIT

Wenn Familie und Freund:in-
nen finanzielle LUcken der
betroffenen Person flllen,
kann dies zu Spannungen
und Konflikten fuhren.

Finanzielle und  zeitliche
Belastungen durch mehre-
re Jobs, Uberstunden und
Spardruck erschweren ei-
nen gesunden Lebensstil.

PSYCHISCHER DRUGK

Der psychische Druck, der
durch finanzielle Belastun-
gen entsteht, wirkt sich
stark auf die Stimmung und
Gefuhle der Betroffenen aus.

JEDE 5. PERSON

1.4 Millionen Menschen sind
arm oder von Armut bedroht.

@ GESELLICHAF]

ARBEITSPLAIZ

Finanzielle Probleme fuhren zu
schlechteren  Arbeitsleistun-
gen, haufigeren Krankschrei-
bungen, hoheren Fehlzeiten
und mehr Kundigungen.

SORGE NR. 1

Im Sorgenbarometer steht die
finanzielle Unsicherheit an
erster Stelle.

SOZIALE PROBLEME

Geldprobleme  ziehen oft
Folgeprobleme nach sich:
Suchterkrankungen, psy-
chische Probleme, Verein-
samung, hoheres Gewaltpo-
tenzial, Ruckzug aus Politik
oder Extremisierung.
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53X HOHERES RISIKO

Personen mit Schulden haben
ein dreimal hoheres Risiko fur
psychische Storungen.

HOHERE STAAISKOSTEN

Gleichzeitig wachst die Ab-
hangigkeit von Sozialhilfe
und Arbeitslosengeld, wah-
rend Steuereinnahmen sin-
ken und Gesundheitskosten
durch stressbedingte FEr-
krankungen zunehmen.
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Losungsansitze - mit Technik gegen Tabus

Es ist uns wichtig, auf die Relevanz und die gravierenden Folgen von Problemen mit Geld
aufmerksam zu machen. Wir wollen aber nicht nur mit dem Finger darauf zeigen, sondern
auch Losungen anbieten. Wir blicken als Dachverband auf eine langjahrige Erfahrung zu-
rick. Gleichzeitig profitieren wir vom Wissen der Budgetberater:innen. Diese begleiten tag-
lich Menschen mit finanziellen Problemen und wissen, was wirklich zahlt. Dieses Wissen aus
Praxis, Erfahrung und Forschung vereinen wir in unserem bestehenden Angebot sowie in

zukUnftigen Projekten.

CHATBOT

Der aktuelle Chatbot auf der Webseite ist
nur ein erster Schritt. Mit der Weiterentwick-
lung kann der Chatbot einfache Beratungen
ubernehmen und damit die aktuell stark aus-
gelasteten Budgetberateriinnen entlasten.
Diese konnen sich dann auf die herausfor-
dernden Falle konzentrieren.

PARTNERSCHAFTEN

Bereits heute durfen wir auf fruchtbare Ko-
operationen mit dem Verband Schweize-
rischer Kantonalbanken und der Asuera
Stiftung bauen. Neben diesen seit Jahren
bestehenden Partnern unterstdtzen uns vie-
le Stiftungen mit Jahres- oder Projektbeitra-
gen.

POLITIK

Wir setzen stark auf Eigenverantwortung.
Doch auch diese ist auf gute Rahmenbedin-
gungen angewiesen. Daher engagieren wir
uns auch auf dieser Ebene fur mehr Finanz-
bildung.

SOCIAL MEDIA

Gerade junge Menschen informieren sich
Uberwiegend auf sozialen Netzwerken. In-
formationen werden nicht mehr gegoogelt,
sondern auf Instagram oder TikTok gesucht.
Wer dort nicht prasent ist, erreicht junge
Menschen nicht. Gleichzeitig gibt es gera-
de auf diesen Plattformen viele fragwurdige
und betrugerische Inhalte rund um Finanzen.
Umso wichtiger, dass wir mit Uberzeugen-
den Inhalten prasent sind und dort solide Fi-
nanzinformationen zur Verfugung stellen, wo
sie auch gesucht werden.

E-LEARNING

Mit E-Learnings konnen Menschen jederzeit
und Uberall ihr Wissen rund um Geld erwei-
tern. Im Gegensatz zu Informationen auf der
Webseite erhalten sie beim E-Learning aus-
gewahlte und didaktisch aufbereitete Inhalte
und damit alle Grundlagen, um ihre Finanzen
eigenstandig zu verwalten und kluge Finanz-
entscheidungen zu treffen.

/
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Budget-Chatbot

Kostenlose Beratung fir dich - jederzeit und anonym

-

Ich ziehe bald mit meiner Freundin zusammen.
Wie kénnen wir unsere Finanzen regeln?

Wenn du mit deiner Freundin zusammenziehst, ist es
wichtig, die Finanzen klar zu regeln. Hier sind einige Tipps:

Gemeinsame Kosten: Uberlegt, welche Ausgaben ihr
gemeinsam habt, wie Miete und Lebensmittel. Teilt diese
Kosten fair auf.

Vertragliche Regelungen: Macht klare Vereinbarungen,
um Missverstandnisse zu vermeiden. Eine Inventarliste
kann hilfreich sein.

Transparenz: Sprecht offen Uber eure finanziellen
Erwartungen. Das hilft, Konflikte zu vermeiden.

Beratung: Wenn nétig, konnt ihr eine Budgetberatung in
Anspruch nehmen, um eure Situation besser zu verstehen.

Wir verdienen gemeinsam 7000 Franken. Wie
teuer soll unsere Wohnung sein?

Bei einem gemeinsamen Einkommen von 7000 Franken
wird empfohlen, dass die Miete etwa 25% bis 30% des
Einkommens nicht Gberschreiten sollte. Das bedeutet,
dass eure Wohnung zwischen 1750 und 2100 Franken
kosten sollte. So bleibt genug Geld fir andere Ausgaben.
Uberlegt euch auch, welche weiteren Kosten anfallen
koénnten.

[ Hier kannst du deine Frage stellen.

o)
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Finanzen Bilanz
Rechnung 24 Rechnung 23
AKTIVEN
2024 konnte die Budgetberatung die Jahresrechnung trotz Pensenerhéhun- Umlaufvermdgen 150122 145 820
gen wiederum mit einem ausgeglichenen Ergebnis abschliessen. flussige Mittel 140787 143920
Mit Partnerschaften, Dienstleistungen und Projektgeldern sind wir finanziell Wertschriften - 200 200
breit abgestutzt. Diese Diversifizierung konnten wir trotz wachsendem Budget ::tri‘see::;:'j:g:az(;rii;uunfgen 22(2)2 W?:;
aufrechterhalten und alle Bereiche parallel ausbauen. Das Risiko von Abhangig- .
Anlagevermdgen 25 658 15 800
keiten und Klumpenrisiken ist damit auch in Zukunft klein. Mobile Sachanlagen 95 658 15 800

PASSIVEN
Erfolgsrechnung Fremdkapital 83762 67 476
Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 35440 52 389
Rechnung 24 Rechnung 23 Ubrige kurzfristige Verbindlichkeiten 4989 0
ERTRAG passive Rechnungsabgrenzung 43333 15 087
Erlose Haushaltsbuch 0 151 Eigenkapital 92 018 94 144
Dienstleistungserlose 139 968 49 852 Fonds 0 0
Beitrage und Sponsoring 179 969 139 894 erarbeitetes freies Kapital 94 144 96 155
Spenden und Gaben 23747 14 964 Jahresergebnis -2126 -2 011
Mitgliederbeiirage 16 855 15 525 TotalPassven | 75780l 161020

Total Ertrag 360 539 _

Total Aktiven 175780  161620]

AUFWAND
Waren- und Dienstleistungsaufwand -14 707 -57 663 Danke
Personalaufwand -258 972 -131 342
Raumaufwand 0 0 Ohne die Unterstutzung durch Stiftungen, Unternenmen sowie Spenderinnen und Spender
Sachversicherungen, Abgaben, Gebuhren 2155 0 ware unsere Arbeit nicht moglich. Wir bedanken uns ganz herzlich fur das Vertrauen.
Verwaltungs- und Informatikaufwand 59 854 ~24154 Diese Stiftungen und Unternehmen haben uns 2024 unterstitzt:
Offentlichkeitsarbeit -11 983 -1459
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Albert Kéchlin Stiftung
Asuera Stiftung

Hedy Hasler Fonds
Kathrin Hunziker Bieri Stiftung

Total Betriebsaufwéande -345 670 _

EBITDA 14 869 5769 Bertha Baumgartner-Stiftung Mary's Mercy Foundation
Abschreibungen und Wertberichtigungen auf mobile Sachan- 17103 -7 910 Caritatis Stiftung Schmid Unternehmerstiftung
lagen Christian Martin Stiftung Stiftung furstlicher Kommerzienrat Guido Feger
Finanzergebnis 108 ns Coop Genossenschaft Susann Heusler-Stiftung
Fondszuweisungen- und entnahmen 0 15 Ernst Gohner Stiftung Verband Schweizerischer Kantonalbanken

Jahresergebnis -2 126 _

Happel Foundation
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Die Menschen im Dachverband MITARBEITENDE AUF MANDATSBASIS

VORSIAND

Andrea Schmid-Fischer Tanja Durst Manuela Stirnimann
Lehrgang, Kurse, Lehrgang, Kurse, Lehrgang, Kurse

- Fachseminare Fachseminare

Joya Merz Tanja Durst

Prasidentin Vizeprasidentin

Angelo Pigazzini Martine Rothen Beatrice Grob
Kurse Kurse Kurse

Barbara Zobrist Simone Reiser Mark Moser
Wah! ausstehend

GESCHAFISSIELLE

Carmen Bucher Jasmina Berchil

Fachseminare Ubersetzungen

T

Philipp Frei Ginetta Larose Rory

: , i interdisziolinar o mi , .
Geschaftsfunrer Projektleiterin Birokatze Wir schatzen uns glucklich, auf ein interdisziplinares Tea it engagierten und motivierten

Menschen zahlen zu durfen. Seit 60 Jahren tragt der Dachverband das Herzblut zahlreicher

Generationen von Mitarbeitenden, Vorstandsmitgliedern und Mitgliedern in sich — dafur dan-
ken wir von Herzen!







Besonderen Dank an:

@ Kantonalbank

asuera
STIFTUNG
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Dachverband
Budgetberatung Schweiz
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Erfanren Sie mehr Uber unsere Arbeit auf
www.budgetberatung.ch




